
Segélyhívó kézjel

1 2 3Nyisd ki a tenyered, 
mutasd felfelé 

Hajlítsd be a hüvelykujjad 
a tenyeredre 

Zárd rá az ujjaidat 
ökölbe

EGY KÉZJEL IS ELÉG AHHOZ, HOGY TUDJUK: SEGÍTSÉGRE VAN SZÜKSÉGED.




